
 

                                            

                             

                          

笑顔が輝き、真剣なまなざしに感動の運動会 
 

１０月１日（日）・３日（火）の運動会では、保護者・地域の方をはじめ多くの方にご観覧いただ

き、ありがとうございました。また、１日（日）の運動場整備にはＰＴＡ、東小おやじの会、他校

おやじの会の皆様の多大な御協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

２日に分けての開催となりましたが、保護者及び関係者の皆様に応援していただけることは、子

どもたちにとって最大の励みと喜びになりました。団体演技のときの楽しそうな笑顔は、運動場を

幸せな空気で包み込むようでした。また、個人走やリレー、高学年競技は一生懸命に取組む姿と仲

間を応援する姿が感動的でした。子どもたちが運動会の取組を通して成長できたことをこれからの

生活に生かせることを願っています。 

さて、10 月４日（水）の朝日新聞に米国スタンフォード大学のキャロル・ドゥエック教授らの研

究が紹介されていました。小学５年生に難しい問題を解かせて、「頭がいい」と「能力」をほめたグ

ループと「頑張った」と「努力」をほめたグループに分けました。実験を続けると大きな差が出た

そうです。「能力」をほめたグループは難問に対し、「解けないのは頭が悪いから」と考えておもし

ろくなくなり、「努力」をほめたグループは「もっと頑張らなくちゃ」と意欲的になったそうです。 

運動会の練習を思い返すと、ダンスや走ることが得意な子も不得意な子も自分なりの努力をして

いました。その姿を子どもたち同士が認め合い、教員も認めてほめていました。だから、運動会当

日は笑顔と真剣なまなざしで取組めたのではないかと思います。日常生活でも努力をしていること

や目標を達成するために頑張っている過程を認めることが、やる気や自信に影響を与えるというこ

とを心に留めておきたいと思います。「ほめること」を常に意識して、子どもの良いところをたく

さんみつけていきたいと思います。 
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寝屋川市立東小学校 

校長 野村 理恵 

１年生 ２年生 ３年生 

４年生 ５年生 ６年生 



３年生 ライフ見学 
「食糧品や生活用品はどうやって

運んでいるのだろう」「商品がなくな

った時はどうなるのだろう」等の疑問

を解決すべく、１０月１０日（火）、３

年生が社会の授業の一環でスーパー

マーケットのライフに見学に行きま

した。お店の中をまわりながら店長さん・副店長さんにお店の仕組みを丁

寧に教えていただき、子どもたちはメモをとる場所がなくなるくらいぎ

っしり書き込んでいました。学校にもどってからは、調べてわかったライ

フの工夫しているところを考え、報告書にまとめていきました。 

 

６年生 英語村 
外国人英語講師との活動を通して、

児童の英語を学ぶ意欲の向上とコミ

ュニケーション力の育成などを図る

ことを目的として、１０月１６日

（月）、６年生が寝屋川市総合教育研

修センターの英語村に行きました。午

前は歌ったり踊ったりしたあとに、アルファベットビンゴや自己紹介リ

レー等、いくつかのアクティビティをしました。午後からは災害時に必要

なもの、欲しいものを need,wantを使って、防災グッズを考えました。子

どもたちは楽しんだり真剣に考えたりして、貴重な体験になりました。 

 

放課後子ども教室 
放課後こども教室は地域の方をゲ

ストティーチャーとしてお招きし、そ

れぞれの学年に合わせた内容で材料

等も工夫し取り組みます。１０月１１

日（水）は４年生を対象にお花教室を

しました。 

次回は１１月１日（水）４年生対象の工作教室（応募締切済）、５,６年

生対象のお花教室は１２月１３日（水）、工作教室は１２月２０日（水）

実施予定（申し込み案内は後日）です。たくさんの応募お待ちしています。

なお、参加者は１２名を上限としており、応募多数の場合は抽選となりま

す。 

※学校だより１０月号でお知らせしましたが、１１月２２日（水）の家庭教育講座は、保護者

は４～６年生の児童と一緒に 13：30～参加していただいても構いません。 

 

11/1(水)
５年遠足
鶴見緑地

11/7(火)
１年遠足

枚方パーク

11/9(木)
水曜日課

1,2年14:25下校
3～6年15：15下校

11/10(金)
市教研日課

全学年年13:10下校

11/15(水)
一斉下校訓練
1,2年14：15下校
3,4年14：30下校
5,6年14：45下校

11/18(土)
PTA祭

11/22(水)
委員会（変則日課）
1～4年14:30下校
5,6年15：35下校

家庭教育講座（体育館）

14:35～15:20

11/28(火)
５限授業参観
６限学級懇談

11/29(水)
市教研

全学年年14:05下校

11/30(木)
１年授業研

2～6年13：2０下校
１年14：35下校


