
 

 

 

 

 

 

９月といえば運動会 

寝屋川市立堀溝小学校 

校 長 吉 永  均 

運動会の歌 

「♪空にたなびく万国旗 

学友われら堂々と 

鍛えし腕（かいな） この胸に 

ともに競わん運動会♪」 

 

 

上の歌は私が小学生の頃、京都の小学校に通っているときに、運動会のこの時期に、毎

朝、毎夕に校歌とともに校内放送でながれていたものです。５０年たった今でも鮮明に覚

えています。歌詞が少し昭和チックですが、運動会に向かう強い心意気が歌われています。 

私だけでなく大人になって小学校当時の運動会を懐かしむ人は多いようです。それだけ

に運動会は学校にとってだけではなく、児童にとっては２学期のみならず、一年の中での

小学校最大の行事といえましょう。 

運動会は本校が目標とかかげています「チーム堀溝（堀溝家）」―よりそう・きらえる・

つながるーを具現化できる絶好の機会です。みんなで声かけ、力をあわせ、目標に向かっ

て、自分の力の極限に挑戦する機会、そしてそれが形としてあらわれる機会はこの運動会

をおいて他にはないでしょう。 

それだけに、１０月２日（日）実施の今年の運動会を３年ぶりに全校一斉で、多くの保

護者と地域の来賓の方々をたくさんお招きして、大々的におこなう夢を持っていたのです

が、今年もこの夏の突然のコロナ禍第７波の到来によるコロナ感染拡大防止の観点から、

８月２５日付文書でお知らせしましたとおり、艇・中・高学年別２学年ずつの午前中開催

の分散運動会となりました。 

しかし、６年生の児童を筆頭に我々「堀溝家」全員の運動会に臨む心意気は、運動会の

歌や本校の教育目標に表出している言葉どおりに熱く燃えています。この９月は運動会の

練習が教育活動の核となり、この練習の体験からさらに一回りも二回りも大きくなられる

お子様の姿をご家庭でも励まし、支えてくだされば幸いです。 

９月もどうかご支援、ご協力の程よろしくお願いいたします。 
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暑さに負けず、元気いっぱいの子どもた

ちの声が学校に戻ってきて１０日たちまし

た。学級活動も運動会に向け動き始めてい

ます。この長い学期を充実させるために大

切なことは、やはり「早寝・早起き・朝ご

はん」です。正しい生活習慣のもと、生活

リズムを整えることは、残暑を乗り越える

上ではもちろん、学習や行事に取り組む意

欲を持つためにも大切なことです。各ご家

庭で「早寝・早起き・朝ごはん」を実践し、

暑さや寒さに負けない気力・体力をつけ、

勉強にスポーツに力を伸ばしてほしいと願

っています。 

 

 

 

 

毎日暑い日が続いています。堀溝小学校

では、熱中症対策として、気温と暑さ指数

（ＷＢＧＴ）を考慮して、授業中や休み時

間の運動場の使用を判断しています。運動

場が使用できる時も、必ず帽子をかぶり、

小まめに水分補給をするように指導してい

ます。また、運動会本番や練習時に PTA よ

り買っていただいたテントを利用させてい

ただきます。ありがとうございました。子

どもたちには、適度な間隔を取りながらテ

ント下で休息をとるように指導して参りま

す。 

登下校中に関しては、「屋外で人と十分な

距離を確保できる場合は、マスクを外す」

「マスクを外した場合は、会話を控える」

と大阪府の感染対策マニュアルにも示され

ております。熱中症を予防するためにも、

状況に応じてマスクを外すように声をかけ

ております。 

【９月の行事予定表】  
 
日 曜 行事予定 下校時間 

1 木 登校指導 
1・2年 14:40 
3～6年15:40 

2 金 
大阪 880万人訓練 
登校指導 

1・2年 14:40 
3～6年15:40 

5 月 
<特別日課> 
高学年校内研究授業 
諸費① 

全学年 14：10 

6 火  
1 年 14:40 
2～6 年 15:40 

7 水 <特別日課>委員会 1～4 年 14:10 
5・6 年 15:10 

8 木  
1.2 年 14:40 
3～6 年 15:40 

9 金  1.2 年 14:40 
3～6 年 15:40 

12 月  
1～3 年 14:40 
4～6 年 15:40 

13 火 児童集会（放送） 
1 年 14:40 
2～6 年 15:40 

14 水 <特別日課>クラブ 
1～3 年 14:10 
4～6 年 15:10 

15 木 諸費② 
1.2 年 14:40 
3～6 年 15:40 

16 金  
1.2 年 14:40 
3～6 年 15:40 

19 月 敬老の日 ― 

20 火  1 年 14:40 
2～6 年 15:40 

21 水  全学年 14:40 

22 木  1.2 年 14:40 
3～6 年 15:40 

23 金 秋分の日 ― 

26 月  1～3 年 14:40 
4～6 年 15:40 

27 火  
1 年 14:40 
2～6 年 15:40 

28 水  全学年 14:40 

29 木  1.2 年 14:40 
3～6 年 15:40 

30 金  全学年 14:40 

10月の予定 

2 日 第 53回運動会 全学年 13：10 

3 月 代休 ― 

4 火  
1 年 14:40 
2～6 年 15:40 

5 水 
<特別日課>委員会 
諸費① 

1～4 年 14:10 
5・6 年 15:10 

6 木 運動会予備日 1.2 年 14:40 
3～6 年 15:40 

 


