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寝屋川市立堀溝小学校 校長 的場 亮介 

 

🌾心をひとつに🌾 

９月の中頃、校長室にいると、大きな歓声が

毎日のように聞こえてきました。「おーーっ!!」

「がんばれ～!!」みんなが一斉に旗を振る音、

ペットボトルを叩く音などです。 

 

団体演技の練習では、９月の最初の頃は「自

分がどう動いたらいいか」を一生懸命頑張って

取り組む姿が見られました。 

次の週には、もうみんな上手に踊っていて驚き

ました。 

その次の週は、みんなの動きや声がどんどん揃

っていきました。 

 

「心をひとつに」 

 

久しぶりに、すべての学年が集まって一斉に

行う運動会になります。これまでの練習の成果

を発揮して、個人でも、学年でも「がんばった

ねー」とお互いをたたえ合えるくらい、成長し

た姿が見られるといいなと期待しています。 

 

🌾運動会についてのお願い🌾 

 すでに「運動会のご案内」等でお伝えしてお

りますが、一部を抜粋して再度お知らせいたし

ますので、ご理解・ご協力をお願いします。 

■入校について 

〇入校の際は、保護者証・来校者証を必ず着用

してください。 

〇自動車でのご来校・学校周辺への駐車は厳禁

です。 

〇自転車・バイクは所定の場所に整列させてく

ださい。 

 

■観覧席について 

〇優先観覧席を用意しております。演技をして

いる学年の保護者の方が優先となりますの

で、プログラムが終わりましたら、次の学年

の保護者と交代してください。 

〇観覧席は、午前８時 30 分の開門後に開放し

ます。 

〇立ち入り禁止区域がありますので、順守して

ください。 

 

＊前年度からの変更点がいくつかある中での

開催となりますが、子どもたちの姿を応援し

ていただけますと幸いです。 

運動会５日前。初めての

全体での練習の様子。 

 



 

🌾CAPプログラム🌾 

9月 13日（金）に、講師の方々に来ていただき、

３年生と６年生の各学級で行いました。児童が

いじめ・虐待・体罰・誘拐・痴漢・性暴力など

様々な暴力から自分の心とからだを守るため

の予防教育プログラムです。 

子どもには「安心」「自信」「自由」の３権利が

あり、それを阻害する危険から身を守る考え方

や方法を学ぶプログラムです。 

●「自分は大切な存在」だと気づく機会となる 

● 被害者・加害者・傍観者のいずれにもなら

ないために、“もしも”のときの考え方、スキ

ルを持つ 

● 子ども同士の助け合いを促進する 

● 困ったときは他の人の力を借りていいこと、

おとなに相談することを意識化できる 

 

ワークショップを通して、危険に対してどのよ

うに対処したらよいのか、だれを頼りにすれば

よいのか等を具体的に学ぶ時間となりました。 

 

                            

【10月の行事予定表】 

日 曜 行事予定 下校時間 

1 日 第 54回運動会 全学年 13:30 

2 月 代休  

3 火 <特別日課>クラブ 
1～3年 14:10 
4～6年 15:10 

4 水 運動会予備日 
全学年 14:40 
（運動会 13:30） 

5 木 諸費① 
1・2年 14:25 
3～6年 15:15 

6 金 3年生遠足 
1・2年 14:40 
3～6年 15:30 

7 土 堀っ子遊び教室  

9 月 スポーツの日  

10 火  
1年 14:25 

2～6年 15:15 

11 水 視力検査（1・2年） 全学年 14:40 

12 木 視力検査（3・5年） 
1・2年 14:25 
3～6年 15:15 

13 金 視力検査（4・6年） 
1・2年 14:40 
3～6年 15:30 

14 土 堀っ子遊び教室  

16 月 
<特別日課>委員会 
諸費② 

1～3年 14:10 
4～6年 15:10 

17 火  
1年 14:25 

2～6年 15:15 

18 水 <特別日課>市教研 全学年 14:10 

19 木  
1・2年 14:25 
3～6年 15:15 

20 金 七中校区授業交流会 全学年 14:40 

23 月 児童集会 
1～3年 14:40 
4～6年 15:30 

24 火  
1年 14:25 

2～6年 15:15 

25 水  全学年 14:40 

26 木 修学旅行 
1～2年 14:25 
3～5年 15:15 

27 金 修学旅行 
1～2年 14:40 
3～5年 15:30 

30 月  
1～3年 14:40 
4～6年 15:30 

31 火  
1年 14:25 

2～6年 15:15 


