
 

 

 

  

 

 

 

 

4月
がつ

５日
い つ か

（水
すい

）第
だい

5５回
かい

入学式
にゅうがくしき

には、元気
げ ん き

なかわいい１年生
ねんせい

７１人を迎
むか

えました。

今年度
こんねんど

も 6年生
ねんせい

の出席
しゅっせき

はありませんでしたが、地域
ち い き

の方々
かたがた

や幼稚園
ようちえん

・保育
ほ い く

園
えん

の

先生方
せんせいがた

にお越
こし

しいただいて、温
あたた

かい入学式
にゅうがくしき

になりました。1年生
ねんせい

は保護者
ほ ご し ゃ

につけ

てもらった胸
きょう

花
か

を付
つ

けて立派
り っ ぱ

に入 場
にゅうじょう

し、お話
はなし

もとても上手
じょうず

に聞
き

けました。 

 

２～6年生
ねんせい

は４月
がつ

１２日
にち

(水
すい

)から給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります。 

食 中 毒
しょくちゅうどく

や感染症
かんせんしょう

防止
ぼ う し

のために、給 食
きゅうしょく

エプロン・帽子
ぼ う し

・マスクをきちんとつけ

手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

をして給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

をします。 

 

 

 

 

 

給食
きゅうしょく

エプロンのボタンがとれていないか、帽子
ぼ う し

はそろっているか

点検
てんけん

しましょう。（給食
きゅうしょく

当番
とうばん

はマスクを忘れない
 わす

ようにお願い
ねが

します。） 

 

１年生
ねんせい

の給 食
きゅうしょく

は４月
がつ

２0
は つ

日
か

 (木
もく

)から始
はじ

まります。 

２０
は つ

日
か

（水
すい

）の献立
こんだて

は「牛 乳
ぎゅうにゅう

・うずまきパン・煮込
に こ

みハンバーグ・じゃがいも

のカレースープ」になります。初
はじ

めのうちは早
はや

く給 食
きゅうしょく

準備
じゅんび

を始
はじ

め、食
た

べる時間
じ か ん

も

少
すこ

し長
なが

めにとりますが、お家
うち

での食事
しょくじ

も２０分
ぷん

くらいで食
た

べ終
お

わるように練習
れんしゅう

し

ましょう。 

 

 

 

新
あたら

しい学年
がくねん

がはじまりました。「早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ごはん」 

を実行
じっこう

しましょう！ 朝
あさ

ごはんは栄養
えいよう

をとるだけでなく、目
め

が覚
さ

め 

「あたま・からだ・おなか」のスイッチを入れてくれます。 

朝
あさ

ごはんを食
た

べると元気
げ ん き

な１日
にち

が始
はじ

まります！ 

 

 

寝屋川市
ね や が わ し

では「学校
がっこう

生活
せいかつ

管理
か ん り

指導表
しどうひょう

」及
およ

び「食物
しょくもつ

アレルギー除去
じょきょ

申請書
しんせいしょ

」に基
もと

づきアレルギー対応
たいおう

をしています。なぜなら、成長期
せいちょうき

の子
こ

どもたちはバランスの取
と

れた食事
しょくじ

が必要
ひつよう

で、食事
しょくじ

制限
せいげん

は医師
い し

の指示
し じ

のある場合
ば あ い

のみにする方
ほう

が望
のぞ

ましいから

です。除去
じょきょ

対応食
たいおうしょく

の必要
ひつよう

がなくなった場合
ば あ い

は、学年
がくねん

の途中
とちゅう

でも、担任
たんにん

までご連絡
れんらく

をください。 

また、学年
がくねん

の途中
とちゅう

で食物
しょくもつ

アレルギーの症 状
しょうじょう

が出
で

た場合
ば あ い

もご連絡
れんらく

をください。

対応
たいおう

を相談
そうだん

させていただきます。給 食
きゅうしょく

についてご不明
ふ め い

な点
てん

や何
なに

かあれば、連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いていただくか、給 食
きゅうしょく

担当
たんとう

までご連絡
れんらく

をいただければと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

      

 

 

よろしくお願いします。  給食スタッフ紹介   

寝屋川市立木田小学校 令和５年度 第 1 号（４月）

 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

におけるアレルギー対応
たいおう

について 

給 食
きゅうしょく

主任
しゅにん

  

 管理
か ん り

栄養士
えいようし

          

給 食
きゅうしょく

調理
ちょうり

 株式
かぶしき

会社
がいしゃ

南
みなみ

テスティパル 

 

本年度
ほんねんど

も教 職 員
きょうしょくいん

・給 食
きゅうしょく

調理員
ちょうりいん

が協 力
きょうりょく

して、安全
あんぜん

・安心
あんしん

・

おいしい・たのしい給 食
きゅうしょく

になるように、がんばります。学校
がっこう

   

給 食
きゅうしょく

にご理解
り か い

、ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

、 


