
 

 

 

 

 

学
が っ

校医
こ う い

の先生
せ ん せ い

を紹介
し ょ う か い

します 

裏
う ら

に健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

の日程
に っ て い

やお願い
 ね が  

が書い
か  

てあります。見て
み  

ください。 

保健室
ほ け ん し つ

の中
な か

は、さわがず静か
し ず   

にすごそう 

なんのために来た
き  

か、わかりやすく話そう
は な    

 

２０２３年４月 楠根
く す ね

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け ん し つ

 

みなさん入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。新しい
あ た ら    

学年
が く ね ん

になってどのよう

な気持ち
き も  

でしょうか？みなさんが楽しく
た の    

、元気
げ ん き

に学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

が送れる
お く    

ように

保健室
ほ け ん し つ

から応援
お う え ん

しています！ 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、保健室
ほ け ん し つ

から子ども
こ   

たちを心身
し ん し ん

共
と も

に支援
し え ん

し、健康
け ん こ う

をサポ

ートさせていただきます。今年度
こ ん ね ん ど

もどうぞ、よろしくお願い
 ね が  

いたします。 

みんなで使う
つ か  

保健室
ほ け ん し つ

。ルールを守ろう
ま も     

！ 

入る
は い  

とき、でるときに挨拶
あ い さ つ

をしよう 

何
な に

かをつかうときは一声
ひ と こ え

かけてからにしょう 

主任
し ゅ に ん

校医
こ う い

：嶋元
し ま も と

 純夫 先生
せ ん せ い

 

内科医
な い か い

：田
た

根
ね

 叡  先生
せ ん せ い

 

眼科医
が ん か い

：岡
お か

﨑
ざ き

 訓子 先生
せ ん せ い

 

耳鼻科医
じ び か い

：山本
や ま も と

 雄三 先生
せ ん せ い

 

歯科医
し か い

：今井
い ま い

 正樹 先生
せ ん せ い

 

薬剤師
や く ざ い し

：原田 通代 先生
せ ん せ い

 

今年度
こ ん ね ん ど

、お世話
 せ わ

になる学
が っ

校医
こ う い

の先生方
せ ん せ い が た

で

す。これから始まる
は じ    

検診
け ん し ん

のときに皆さん
み な    

の

体
からだ

を診て
み  

くださったり、何
な に

かあった時
と き

にサ

ポートしてくださいます。検診
け ん し ん

のときはし

っかり挨拶
あ い さ つ

しましょう。 

朝
あ さ

の健康
け ん こ う

チェックについて 

 毎朝
ま い あ さ

、どこか体調
たいちょう

が悪い
わ る   

ところはないか自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

でチェックしてみまし

ょう。休む
や す  

まではないけれど、何
な に

か学校
が っ こ う

に知らせて
し    

おくことがあれば、

教えて
お し    

くださいね。 

顔色
か お い ろ

や表情
ひょうじょう

はどう？ 風邪
か ぜ

症状
しょうじょう

はないかな？ 

どこか痛い
い た   

ところは？ 

食欲
しょくよく

はあるかな？ 

よく眠れた
ね む    

？ 

当てはまる
あ     

ものがあれ

ば、体調
たいちょう

不良
ふ り ょ う

のサイン

かもしれません。 


