
児童
じ ど う

のみなさんへ 

ひとりでなやまないで 

子
こ

ども専用
せんよう

フリーダイヤル電話
で ん わ

相談
そうだん

 

 

いじめ、ぼうりょく、勉強
べんきょう

、しょうらいの

こと、友
とも

だちのこと、学校
がっこう

生活
せいかつ

や家
いえ

のことで、

なやんでこまったときは、まず、家
いえ

の人
ひと

や先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。でも、なやみの内容
ないよう

によっ

ては、だれにも相談
そうだん

できないことがあるかもし

れません。  

このようなときのために、子
こ

ども専用
せんよう

の電話
で ん わ

相談
そうだん

があります。ひとりでなやまないで、

このカードにかかれているフリーダイヤル・ナンバーに電話
でんわ

をかけて相談
そうだん

してください。

（秘密
ひみつ

は守
まも

ります。） 

 

＜電話
で ん わ

相談
そうだん

案内
あんない

カードについて＞ 

①  カードにかかれているフリーダイヤル・ナンバーに電話
で ん わ

をかけると、総合
そうごう

教育
きょういく

研修
けんしゅう

センター、監察課
かんさつか

、大阪府
おおさかふ

につながり、なやみの相談
そうだん

ができます。 

②  電話代
でんわだい

はかかりません。（こうしゅう電話
で ん わ

の場合
ば あ い

、10円
えん

はもどってきます。） 

③  このカードは、1年間
ねんかん

大切
たいせつ

にしましょう。 

④  相談
そうだん

時間
じ か ん

について、総合
そうごう

教育
きょういく

研修
けんしゅう

センターは月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

、

監察課
かんさつか

は月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

30分
ぷん

です。 

ただし、祝祭日
しゅくさいじつ

、年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

はのぞきます。 

大阪府
おおさかふ

は夜間
や か ん

・休日
きゅうじつ

を含
ふく

めて24時間
じ か ん

相談
そうだん

できます。 


