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  猛暑の中の練習を通して、ひとまわり大きく成長した姿を 

２学期のスタートから毎日暑い中、運動会の練習を重ねてきました。4年ぶりの制限がかから

ない運動会です。たくさんの方が子どもたちの活躍を楽しみにしていただいていると思います。

練習前半は熱中症指数が高く、運動場での練習ができなかったため、体育館の練習中心に

準備を進めてきました。団体演技と個人走または、団体競技という２種目なので、例年よりも練

習量が少なく、子どもたちの体の負担も少なかったように思いますが、今年の異常な暑さは本

当に辛く、心配が続きました。熱中症指数３１を超えると屋外での運動が禁止になりますが、指

数３１を超えなくなったのは、9月 20日を過ぎた頃からで、予行の段階では団体演技が完成し

ていない学年もあり、子どもたちも心配していました。それからは、練習を重ねるごとに完成度が

高くなっていき、集中して練習にとりくんでいる姿を強く感じました。運動会当日は、自分たちの

力を１００％出し切った素晴らしい演技を披露してくれると期待しています。子どもたちの努力の

成果を是非見ていただきたいと思います。 

今年は熱中症対策で、朝のうち団体演技を披露し子どもたちも他の学年の演技を観覧しま

す。後は自分の出番になったら、運動場に出てくる形をとります。閉会式は放送で行います。 

運動会当日も暑さが心配ですので、観覧される皆様も十分に暑さ対策をしてお越しいただ

きますよう、お願い申し上げます。 

 

緊急地震速報訓練（８/３１） 

掃除時間に緊急地震速報が入った、という設定で避難訓練  

を行いました。授業時間のように、１か所にクラス全員が揃って 

いる状況とは違いますので、それぞれがその場に応じた対応を 

考えて行動していました。 災害等の場合は、まずは自分の命を 

守る行動に努め、その後に状況を確認して最適な行動につなげていく必要があります。 

 今後も、様々な状況を想定して、いざという時に備えていきたいと思います。  

 

あいさつ運動（９/５～８） 

２学期のあいさつ運動を実施しました。  

八中校区全体でも行っており、ポイントにたくさんの地域や  

PTA の方々が立って、あいさつ運動にご参加くださいました。  

校区全体でも「気持ちの良いあいさつ」を意識して、児童  

への声掛けを進めています。 



１０月 行事予定 
 

１日（日）第１２１回運動会  

２日（月）代休  

３日（火）運動会予備日  

４日（水）見守り隊  

９日（月）スポーツの日  

１１日（水）アイマスク体験（４年） 

１２日（木）校外学習（５年） 

１５日（日）エンジョイフェスタ in 寝屋川  

１６日（月）委員会（後期開始） 

１９日（木）～２０日（金）修学旅行（６年） 

２１日（土）ふくし西まつり 

２４日（火）児童集会  

２５日（水）八中公開授業（４限授業） 

２８日（土）西コミセンまつり 

３０日（月）クラブ 

３１日（火）校外学習（１年） 

 

●スマイル塾（対面）…２２日  

 

※１１月から完全下校が１６：１５になります 

１１月 主な行事予定  
１日（水）校外学習（４年） 見守り隊  

２日（木）校外学習（３年）  

PUSH いのちの授業（６年） 

３日（金）文化の日  

６日（月）委員会  

７日（火）校外学習予備日（１年） 

１１日（土）土曜参観 引渡訓練  

１３日（月）代休  

１４日（火）児童集会  

１５日（水）車いす体験（５年） 

１６日（木）芸術鑑賞会  

１７日（金）人権の花運動（１年） 

校外学習（２年） 

１８日（土）PTA 企画実行委員会  

２１日（火）CAP（３・６年） 

         校外学習予備日（２年） 

２２日（水）火災避難訓練  

２３日（木）勤労感謝の日  

２４日（金）火災避難訓練予備日  

２５日（土）ＰＴＡグランドゴルフ 

２７日（月）クラブ 

２８日（火）児童集会  

 

●スマイル塾（対面）…１２・２６日  

運動会予行練習（9/22） 

運動会の予行練習を全学年で行いました。入退場の仕方や演技と音楽の調整など、教員

も児童も、本番を意識しながら取り組みました。 

８・９月と暑い日が続き、熱中症指数が高い日が多かったため、なかなか運動場での練習が

できませんでしたが、それぞれの学年が工夫しながら練習を進めてきました。運動会当日も、子

どもたちの頑張りがたくさん見られると思いますので、是非楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

※１０月４日（水）から見守り隊を  

再開します。 

 


