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保健
ほ け ん

の先生
せんせい

（養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

）は、 です。よろしくお願
ねが

いし
 

ます。 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

や学校
がっこう

の環境
かんきょう

衛生
えいせい

検査
け ん さ

などでお世話
せ わ

に

なります。 

健康
けんこう

診断
しんだん

のことをプリントの裏面
り め ん

に書
か

いていま 

すので、あわせてお読
よ

みください。 

 

内科
な い か

 

 

 

 

  

  

  

耳鼻科
じ び か

    

薬剤師
やくざいし

   

 

先生
せんせい

やお友
とも

だちと、より仲良
な か よ

く楽
たの

しくすごせるおまじないを２つ紹介
しょうかい

します。試
ため

してみてね！ 

あいさつやありがとう、また

「あたたかことば」は、気持
き も

ち

を伝
つた

え、人
ひと

と仲良
な か よ

くなる『魔法
ま ほ う

のことば
 

』です。 

ニコニコしている人
ひと

のほうが

話
はなし

をしやすいし、自分
じ ぶ ん

でも楽
たの

しい気分
き ぶ ん

になれるよ。朝
あさ

、鏡
かがみ

の前
まえ

で「ニコッ」の練習
れんしゅう

を！ 

朝
あさ

の 検温
けんおん

 と 健康
けんこう

観察
かんさつ

 を おねがいします！！ 

＊４月いっぱい検温
けんおん

を続
つづ

けます。朝
あさ

のお忙
いそが

しい時間
じ か ん

とは思
おも

いますが、引
ひ

き続
つづ

き検
けん

温
おん

とご家庭
か て い

での健康
けんこう

観察
かんさつ

にご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

 

＊発熱
はつねつ

のある、なしにかかわらず、体調
たいちょう

不良
ふりょう

や咳
せき

な

どの症 状
しょうじょう

のある場合
ば あ い

は、登校
とうこう

可能
か の う

かどうか、受診
じゅしん

が必要
ひつよう

かご家庭
か て い

で判断お願いします。 

 

＊マスクが必要
ひつよう

な場面
ば め ん

もあるかと思
おも

いますので、かば

んに予備
よ び

のマスクを持
も

たせておいていただくよう

お願
ねが

いします。 

 

 
３６．５℃

ど

。 

今日
き ょ う

も元気
げ ん き

ね！ 

いってらっしゃ
 

い！！ 
 

いって 

きま～す！！ 

★スポーツ振興
しんこう

センター書類
しょるい

について 

学校
がっこう

でおこったケガについて、医療費
いりょうひ

などが支給
しきゅう

される制度
せいど

です。学校
がっこう

でのケガの 

ため、病 院
びょういん

や接骨院
せっこついん

・整骨院
せいこついん

にかかられることがありましたら、学
がっ

校
こう

までお知
し

らせ 

下
くだ

さい。必要
ひつよう

な書類
しょるい

をお渡
わた

しします。 

 ・２年
ねん

以内
い な い

に手続
てつづき

きされないと、時効
じ こ う

により申請
しんせい

できなくなります。 

 ・PTA安全
あんぜん

共済会
きょうさいかい

のお見
み

舞
まい

い金
きん

の申請
しんせい

には、これとは別
べつ

に診断書
しんだんしょ

が必要
ひつよう

です。 
 

★医療券
いりょうけん

について （昨年度
さくねんど

より申込書
もうしこみしょ

や医療券
いりょうけん

の押印
おういん

は省 略
しょうりゃく

されています。） 

＊要
よう

保
ほ

護
ご

（生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

）および準
じゅん

要
よう

保
ほ

護
ご

（就学
しゅうがく

援助
えんじょ

）を申請
しんせい

されている方
かた

が下
した

の 

病気
びょうき

の治療
ちりょう

を受
う

ける場
ば

合
あい

のみ使
つか

えます。 

・医療券
いりょうけん

は（むし歯
ば

、中耳炎
ちゅうじえん

、結膜炎
けつまくえん

など）のみ使
つか

えます。 

・医療券
いりょうけん

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、「申込書
もうしこみしょ

」を提 出
ていしゅつ

してください。申込書
もうしこみしょ

が手元
てもと

にな 

 い場合
ばあい

は担任
たんにん

までお知
し

らせ下
くだ

さい。申込書
もうしこみしょ

提 出
ていしゅつ

のあと、医療券
いりょうけん

を発行
はっこう

します
 

。 

電話
で ん わ

や連絡帳
れんらくちょう

の連絡
れんらく

だけでは発行
はっこう

できません。 

・医療券
いりょうけん

の発行
はっこう

はすぐにできないことがありますので、受診
じゅしん

がわかっているとき 

は、早
はや

めに申
もう

し込
こ

みをしてください。また、医療
いりょう

機関
き か ん

がOK
オーケー

していただけるな 

ら、発行前
はっこうまえ

に受診
じゅしん

していただくこともできます。 

保護者
ほ ご し ゃ

の 

みなさまへ 
保健室
ほけんしつ

からお渡
わた

しする 

★スポーツ振興
しんこう

センター書類
しょるい

 

★医療券
いりょうけん

          について 

寝屋川
ね や が わ

市立
し り つ

和光
わ こ う

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 



 

            健康
けんこう

診断
しんだん

・検査
け ん さ

の予定
よ て い

  
 

 

４月 

１２日（水） ２測定（５・６年） 

１３日（木） 心電図検査（１年）１０：１５～ 

１４日（金） ２測定（２年） 

１７日（月） ２測定（１年） 

 内科検診（２年・４－１・４－２）１３：３０～ 

１８日（火） 内科検診（３年・４－３）１３：３０～ 

１９日（水） ２測定（３・４年） 

２０日（木） 聴力検査（５年） 

２１日（金） 聴力検査（４年） 

２４日（月）、２５日（火） 検尿（全学年） 登校後すぐ提出 

２５日（火） 聴力検査（３年） 

２６日（水） 聴力検査（２年） 

２７日（水） 聴力検査（１年） 

２８日（金） 内科検診（６年・５－１）９：００～ 

 

５月 

９日（火） 内科検診（１年・５－２・５－３）１３：３０～ 

１０日（水） 視力検査（６年） 

１１日（木） 視力検査（５年） 

１２日（金） 視力検査（４年） 

１５日（月） 眼科検診（1・４年）１３：１５～ 

１６日（火） 視力検査（３年） 

１７日（水） 視力検査（２年） 

１８日（木） 心臓２次検診（連絡のあった人）１０：３０～ 

１９日（木） 視力検査（１年） 

２２日（月）～２６日（金） 清潔調べ週間 

２３日（火）、２４日（水） 検尿再検査（連絡のあった人） 

２５日（木） 耳鼻科検診（1・4年）１３：３０～ 

 

６月 

７日（水） 歯科検診（２年・６－１・６－２）８：４５～ 

８日（木） 歯科検診（３年・６－３・６－４）８：４５～ 

９日（金） 全国はみがき大会（４年）  

１４日（水） 歯科検診（１年・５－１・５－２）８：４５～ 

１５日（木） 歯科検診（４年・５－３）８：４５～ 

  
※そのほか体重測定（６年・・１日、５年・・２日、４年・・５日、 

３年・・６日、２年・・９日、１年・・１２日に予定しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 それぞれの検診
けんしん

については、プリントでお知
し

らせ 

しますので、よくお読
よ

みください。 

 

 

◎検査
け ん さ

や検診
けんしん

の日
ひ

にはなるべく欠席
けっせき

のないようにお願
ねが

いします。（学校
がっこう

での検
けん

診
しん

を受
う

けられなかった場合
ば あ い

、

家庭
か て い

より病院
びょういん

受診
じゅしん

いただくことがあります。） 
 

◎学
がっ

校
こう

で行
おこな

う検
けん

診
しん

・検査
けんさ

は、異常
いじょう

や病気
びょうき

の可能性
かのうせい

の高
たか

い人
ひと

をみつけることを目的
もくてき

に行
おこな

っています。ですか

ら病 院
びょういん

での診断
しんだん

と違
ちが

い、お知
し

らせをもらったからと

いって必
かなら

ず異常
いじょう

や病気
びょうき

があるわけではありません
 

。

お知
し

らせをもらったら医療
いりょう

機関
きかん

を受診
じゅしん

し、診察
しんさつ

や

検査
けんさ

のうえ、異常
いじょう

があるのかないのか、また治療
ちりょう

は

必要
ひつよう

ないか、みていただきますようお願
ねが

いします。 
 

◎検 尿
けんにょう

、検尿再検査
けんにょうさいけんさ

とも２日間
ふつかかん

提出日
ていしゅつび

がありますが、 

できるだけ１日目
にちめ

に提 出
ていしゅつ

してください。 
 

◎耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

と眼科
が ん か

検診
けんしん

は、１年
ねん

、４年
ねん

のみ受
う

けます。 
 

◎心臓
しんぞう

２次
じ

検診
けんしん

は、①心電図
しんでんず

検査
けんさ

の結果
けっか

、必要
ひつよう

な人
ひと

、

②内科検診
ないかけんしん

で校医
こうい

より心雑音
しんざつおん

、不整脈
ふせいみゃく

などといわれた

人
ひと

、③昨年度
さくねんど

の心臓
しんぞう

２次
じ

検診
けんしん

で「要
よう

経過
けいか

観察
かんさつ

」と判定
はんてい

された人
ひと

が受
う

けます。対象者
たいしょうしゃ

には個別
こべつ

に連絡
れんらく

します
 

。ただし、病 院
びょういん

受診中
じゅしんちゅう

（定期
て い き

受診
じゅしん

を含
ふく

む）

の人
ひと

は２次
じ

検診
けんしん

の対象外
たいしょうがい

ですので、家庭
か て い

より病院
びょういん

へ

行
い

かれている方
かた

はお知
し

らせください。 
 

前日
ぜんじつ

までの注意
ちゅうい

 
 

★体
からだ

をきれいにしておこう。 

 （とくに検診
けんしん

でみてもらうところ） 
 

★服
ふく

、くつ下
した

など、自分
じぶん

のものには、名前
なまえ

を書
か

いて
 

お
 

こう。 
 

★内科
ないか

検診
けんしん

、心電図
しんでんず

検査
けんさ

などは、体操服
たいそうふく

の準備
じゅんび

 

 を
 

しよう。 

当日
とうじつ

の注意
ちゅうい

 
 

★きちんと並
なら

んで、順 序
じゅんじょ

よく受
う

けよう。 
 

★おしゃべりしないで、静か
しずか

に待
ま

とう。 
 

★前
まえ

の人
ひと

のやっていることを、よく見
み

ておこう
 

。 
 

★先生
せんせい

や校医
こうい

さんの話
はなし

をよく聞
き

こう。 
 

★あいさつやお礼
れい

をきちんと言
い

おう 

 

結果
け っ か

について 
 

★異常
いじょう

の疑
うたが

いがあった場合
ばあい

は、数日中
すうじつちゅう

に「結
けっ

果
か

のお知
し

らせ」用
よう

紙
し

を持
も

ち帰
かえ

らせます。用紙
ようし

をも

らったら、なるべく早
はや

く医師
い し

の診察
しんさつ

を受
う

けられ

ますよう、お願
ねが

いします。 
 

 

★すでに受診中
じゅしんちゅう

・受診
じゅしん

済
ず

みのとき、また今後
こんご

の

受診
じゅしん

について指示
し じ

を受
う

けておられる場合
ばあい

（1

年後
ね ん ご

、症 状
しょうじょう

が強
つよ

くなれば受診
じゅしん

など）は、その

指示
し じ

に従
したが

って受
じゅ

診
しん

してください。 
 

★受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

は、担任
たんにん

へ提 出
ていしゅつ

下
くだ

さい。 

※予定
よ て い

ですので、変更
へんこう

することがあります 

 

実施
じ っ し

中
ちゅう

・・。 
健
けん

   康
こう

    診
しん

   断
だん

 

 

事前
じぜん

調査
ちょうさ

や提出物
ていしゅつぶつ

は 

提 出
ていしゅつ

日
び

におくれないよう、 

また必
かなら

ず提
てい

出
しゅつ

くださいます

ようお願
ねが

いします。 
 

たくさんありますが、ご協 力
きょうりょく

 

よろしくお願
ねが

いします。 


