
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寝屋川市立和光小学校 

まちがいさがし まちがいは７つあるよ。 こたえはいつもどおり、保健室前
ほけんしつまえ

に！ 

症 状
しょうじょう

がでた日
ひ

を０日
ゼロにち

とします。また「経過
け い か

するまで」はその日
ひ

を過
す

ぎるまでとい

うことですので、発症
はっしょう

５日目
い つ か め

や解熱
げ ね つ

の翌日
よくじつ

などは登校
とうこう

できません。ご注意
ちゅうい

ください。 

よ
か
っ
た
ら
保
存

ほ

ぞ

ん

し
て
お
き
、 

必
要

ひ
つ
よ
う

な
時と

き

に
見み

て
く
だ
さ
い
！ 

  
 

 

ウイルスは３つの方法
ほうほう

でやってくるよ。 

接触感染（せっしょくかんせん） 
 

ドアノブや手
て

すりなど、みんながよくふれると

ころにウイルスはつきやすいよ。そこを触
さわ

った

手
て

で、自分
じ ぶ ん

の鼻
はな

や口
くち

を触
さわ

り、手
て

についていたウ

イルスが体
からだ

の中
なか

に・・・。 

 

空気感染（くうきかんせん） 
 

窓
まど

をしめきった部屋
へ や

には空気中
くうきちゅう

に 

ウイルスがいっぱ
 

いいるよ。 

それを吸
す

い込
こ

んでしまって・・・。 

 

飛沫感染（ひまつかんせん） 
 

せきやくしゃみをすると、つばと一緒
いっしょ

にたくさんのウイルスが 

飛
と

び散
ち

るよ。まわりの人
ひと

はそのウイルスを吸
す

い込
こ

んで・・・ 

マスクをしていればウイル

スは飛
と

び散
ち

らないし、吸
す

い

込
こ

むウイルスも減
へ

らせる。 

せっけんをつけてていねいに手
て

を洗
あら

えば

効果
こ う か

あり。こまめに手洗
て あ ら

いしよう。 

寒
さむ

くても窓
まど

を 

あけて
 

ウイルス

を追い出
お い だ

そう。 

頭
あたま

も気分
き ぶ ん

も 

すっ
 

きり！ 

元気
げ ん き

マンは、寒
さむ

い 

冬
ふゆ

でも元気
げ ん き

いっぱ

い。その理由
り ゆ う

は？ 



 

 


