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１学期の総点検  残り２週間をしっかり取り組もう！ 
～水分補給と良質の睡眠を心がけ、熱中症の危険を回避しよう～ 

 

日本各地で梅雨明けした途端に災害級の暑さ、熱中症警戒アラート

が連日のように各地で発表されていました。先週はあまりの暑さに、屋

外での体育の授業や試合前の部活動も、少し時間や活動場所を考え、

控えるようにしたほどでした。今後は台風情報も気になるところです。 

１年生は６月１２・１３日に、２年生は２７・２８日に、それぞれ滋賀県マキノ

高原への１泊２日宿泊学習を実施し、無事に終えることができました。 

いずれも晴天に恵まれて、サイクリングやカレー作り、魚つかみ、カヤック体験

等のすべてのプログラムを行うことができ、それぞれの学年目標を意識して取

り組む中に、仲間との絆を深め、互いの良さを認め合う行事となりました。 

 

 

 

 

 

 

『 手習いは 坂に車を押すごとし 』 

・・・学問は車を押して坂を登るようなもので、気をゆるめるとすぐに後戻りしてしまう。  

だから、油断せずに努力を欠かさないようにしなければいけない。 

 

さて、期末テストが実施されています。定期テストは、今学期の学びの内容を振り返り、学習の定着を図

る総点検の意味があります。日々の授業で学習したことをしっかり復習し、基礎基本の力をつけることも

重要ですが、さらには、さまざまな問題にチャレンジして応用力・思考力を身に付けることも必要です。 

テストが返却されてきたならば、その点数に一喜一憂して終わらせることなく、自身の学習に対する取

り組みの振り返りと改善について考え、たゆみない努力を継続してほしいと思います。 

２週間後にむかえる夏休みは、全員に等しく与えられた３２日間です。安全に有意義に過ごし、各教科か

ら示される課題のみならず、自分の弱点を見つめて毎日の家庭学習をどうおこなうか、一人ひとりが計

画を考えて過ごせるようにしてほしいと思います。 

一中HPには行事報告のほか、校長室日記なども更新しておりますので、一度覗いてみてください  



６月 29 日（水）に枚方寝屋川消

防署から救急隊員の方をお招きし、

教職員対象の救命訓練を行いまし

た。ＡＥＤの使用方法や胸骨圧迫な

ど実践的な訓練を行いました。  

校内には、生徒の学習のがんばりを認め合い、互いに高め合えるように、さまざ

まな教科の作品が掲示されています。それらの一部を紹介します。  

 ７月 25 日（月）、26 日（火）、

27 日（水）、８月 17 日（水）、

18 日（木）の５日間で、夏休み勉

強会（夏勉）を実施します。夏休み

の宿題に取り組みましょう。時間帯

は午前９時～午前 11 時です。参加

希望者は７月 15 日（金）までに担

任の先生に参加票を提出してくださ

い。  

 

７月 主な予定 
７日（木）：PTA バレー、生徒会専門委員会 

８日（金）：PTA 運営委員会 

11 日（月）：部活動懇談 

14 日（木）：学校評議員会 

校区パトロール（18：00～） 

PTA バレー 

17 日（日）：市ミュージックデー（市民会館） 

18 日（月）：海の日  

19 日（火）：給食終了、学年集会 

大掃除（６限） 

20 日（水）：終業式、３年運動部アルバム写真 

21 日（木）：夏季休業（～８月２1 日） 

８月 主な予定 
６日（土）：ワクチン接種会場（体育館） 

７日（日）：ワクチン接種会場（体育館） 

11 日（木）：山の日  

13 日（土）～15 日（月）学校園閉庁日  

22 日（月）：始業式 

25 日（木）：PTA バレー  

     私立高校説明会（市民会館） 

26 日（金）：給食開始 

     教育相談（～30 日（火）） 

 

※状況により、変更する可能性があります。 

救命救急訓練の実施  

 

校内の掲示を物紹介します  

夏休み勉強会（夏勉）に参加しよう  


