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２学期が始まりました。まだまだ暑い日が続いていますが、２学期には大阪府中
学生チャレンジテスト(３年生)、体育大会、若葉祭、職場体験学習(２年生)など、た
くさんの行事が待っています。特に熱中症対策については、登下校時や体育の授業、
クラブ活動時などの帽子の着用を奨励しています。お茶やスポーツドリンクなど飲
料とともに気を付けていただければと思います。 
 

 
 KDDIの方を講師に招いて、SNS講座を行いました。SNS等の使用に際しての注
意やデジタルタトゥーなどの危険性についてお話をいただきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 NOC(能勢アウトドアスクール)の方々に来ていただいて HRT プログラムを行い
ました。HRT は Human Relationship Training（人間関係トレーニング）のこと
で、様々なプログラムを通して、仲間づくり・集団づくりを行いました。 
＝生徒の感想＝ 
〇みんないろんな考えを持っていておもしろかった。みんなで協力できた。 
〇班の人と以前より仲良くなれたなと思いました。団結力とか大事だなと思いまし
た。 
〇みんなといっし
ょに同じ活動をし
て、新たな一面を知
れてとても楽しか
ったです。 
 
 

 
陸上競技 寝屋川選手権 一般200ｍ 優勝  
  ３年100ｍ ２位  
  共通3000ｍ ２位  
  共通走幅跳 ３位  
  共通砲丸投 ３位  
  共通4×100ｍ ３位  
男子卓球 寝屋川大会 個人 ﾍﾞｽﾄ8  
男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ 北河内審判講習大会予選 個人 準優勝  
  個人 ３位  
女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 寝屋川大会  優勝  
女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 大東カップ  準優勝  
   優秀選手  
剣道 寝屋川大会 女子団体 ２位  
  個人 ３位  
  基本の部 最優秀賞  
   優秀賞  
 昇段審査  初段  
     
     
吹奏楽 府吹奏楽コンクール北地区大会  銀賞  

 
吹奏楽部とギター部は今年度も７月３
１日(月)に行われた住吉神社のお祭り
で演奏しました。暑い中でしたが、多く
の方に演奏を聴いていただきました。 
 
 

９月の予定 

1日(金) 避難訓練（大阪880万人訓練） 22日(金) 体育大会生徒係会議 

5日(火) ３年チャレンジテスト 25日(月) 体育大会予行準備 

 生徒会専門委員会 26日(火) 体育大会予行 

6日(水) 生徒朝礼 27日(水) きらスタ 

 きらスタ 29日(金) 体育大会準備 

 iPad OS更新作業 30日(土) 創立４０周年記念体育大会 

7日(木) iPad OS更新作業 10/2(月) 体育大会代休 

15日(金) 教育実習開始(～10/6) 10/4(水) 体育大会予備日 

20日(水) きらスタ ※毎週月曜日は家庭学習ノートの提出日です。 

※iPad OS更新作業は学校で行います。前日より学校で iPadを保管しますので、忘れないように
持参させてください。今回更新できなかった場合、今年度は更新されません。 

SNS講座（8/25） 

１年生HRT(ハート)プログラム（8/25） 

部活動の活躍 
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